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PREJUDECATILE ACTUALILOR SI VIITORILOR MEDICI ASOCIATE
VIOLENTEI DOMESTICE

Adnotare: Violenta domesticd reprezintd una dintre cele mai rdspéandite incdlcdri ale drep-
turilor omului la nivel global. Sectorul sdndtdtii joacd un rol crucial in prevenirea violentei domes-
tice prin contribuire la identificarea timpurie a abuzurilor, oferirea tratamentului necesar si refer-
irea victimelor cdtre alte servicii de suport. Prezenta lucrare isi propune sd exploreze perceptiile
in domeniul violentei domestice in randul actualilor si viitorilor medici din Republica Moldova in
vederea evaludrii neces:tatllor educationale ale acestora. Pentru atingerea scopului propus, a fost
realizat un studiu observatlonal bazat pe un sondaj printre medicinisti, rezidenti si medici de la noi
din tard.

Studiul a relevat cd profesionistii din domeniul medical sunt afectati de aceleasi stereotipuri
ca si alti membri ai societdtii, fiind necesar sd fie instruiti in sfera violentei in familie. In mod speci-
al, s-a constatat persistenta mai multor mituri legate de violenta domesticd, precum convingerea
cd aceasta este un conflict privat care nu necesitd interventia autoritdtilor, ca victimele aleg sa
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rdmdand din proprie vointd in relatii abuzive sau cd agresorii isi manifestd violenta doar in urma
consumului de alcool. Aceste perceptii gresite pot afecta negativ capacitatea cadrelor medicale de
a gestiona in mod eficient cazurile de abuz domestic.

Rezultatele cercetdrii pot fi utilizate ca propuneri bazate pe dovezi pentru imbogdtirea pro-
gramelor de formare existente sau pentru conceperea unora noi, cu scopul de a sprijini cadrele
medicale in gestionarea corectd a cazurilor de violentd domesticd.

Cuvinte-cheie: violentd in familie, medici, medicinisti, prejudecdti, stereotipuri.

THE PRECONCEPTIONS OF CURRENT AND FUTURE DOCTORS
RELATED TO DOMESTIC VIOLENCE

Annotation: Domestic violence is one of the most widespread human rights violations in the
world. Although domestic violence has been recognized as a social problem for several decades, it
remains an underreported and consequently underestimated crime, and its prevalence continues
to be of major relevance today. According to global statistics, domestic violence is the most com-
mon and widespread form of victimization of women, a fact explained by the persistence of stereo-
types and beliefs regarding traditional patriarchal gender roles in families and society.

The health sector plays a crucial role in preventing domestic violence by contributing to the
early identification of abuse, providing necessary treatment, and referring victims to other support
services.

The paper aims to explore the perceptions in the field of domestic violence among current
and future physicians from the Republic of Moldova in order to assess their educational needs. For
this purpose, an observational study based on a survey of medical students, residents and doctors
was carried out.

The study revealed that medical professionals are affected by the same stereotypes as other
members of society and need specific training in the field of domestic violence. In particular, the
persistence of several myths related to domestic violence was observed, such as the belief that it
is a private conflict that does not require intervention from the authorities, that victims choose to
stay in abusive relationships of their own free will, or that perpetrators become violent only under
the influence of alcohol. These misconceptions can negatively affect the ability of healthcare pro-
fessionals to effectively manage cases of domestic abuse.

The study results can be used as evidence-based proposals for enriching existing training
programs or designing new ones in order to support healthcare practitioners in the correct man-
agement of domestic violence cases.

Keywords: domestic violence, doctors, medical students, preconceptions, stereotypes.

1. INTRODUCERE

Violenta domestica este o problema globala care afecteaza toate tarile lumii, deseori
fiind bine camuflata si ascunsa in spatele unor conceptii gresite despre rolurile traditionale
ale barbatilor si femeilor in familie si societate'. Aceasta ramane in continuare una dintre
cele mai grave si larg raspandite infractiuni cu care se confrunta toate societatile con-
temporane, lezand drepturile si demnitatea umana a membrilor acestora, cu consecinte
grave in plan fizic, emotional, financiar si social asupra victimelor, familiilor si societatii
in intregime?. Desi violenta domestica a fost recunoscuta ca o problema sociala de mai

! The Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and domestic
violence (Istanbul Convention). https://www.coe.int/en/web /gender-matters /council-of-europe-con-
vention-on-preventing-and-combating-violence-against-women-and-domestic-violence. (accesat la data
de 23.02.2025).

2 Glavan P., Pidure A., Bondarev A. Impactul violentei in familie asupra victimelor si comunititii. In: Arta Medica,
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multe decenii, ea ramane o infractiune subraportata si implicit subevaluata, iar amploarea
sa continua sa fie de o relevanta majora si astazi®. Conform statisticelor globale, violenta
in familie este cea mai comuna si raspandita forma de victimizare a femeilor, fapt expli-
cat de persistenta stereotipurilor si convingerilor privind rolurile traditionale patriarhale
de gen in familii si societate’. Cu toate acestea, in conformitate cu datele statistice ale
Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS), la nivel global, aproape o treime dintre femei au
fost supuse cel putin o data violentei fizice sau sexuale din partea partenerului de viata®.
Aceeasi sursa reflecta ca femeile tinere sunt cele mai vulnerabile, deoarece 27% dintre
femeile cu varste cuprinse intre 15 si 49 de ani din intreaga lume au fost supuse violentei
fizice si/sau sexuale din partea partenerului®.

Prevalenta violentei domestice difera de la o tara la alta, fiind determinata de o se-
rie de factori, cum ar fi diferentele culturale, sociale, economice si de alta natura. Potri-
vit studiului Bundstarea si siguranta femeilor realizat de Organizatia pentru Securitate si
Cooperare in Europa (OSCE) (2019), in Republica Moldova, 73% de femei au fost supuse
cel putin unei forme de violenta din partea partenerului intim la un moment dat in viata,
indicator ce semnificativ depaseste media din Uniunea Europeana. Violenta psihologica
ramane in continuare cea mai raspandita forma, afectand 71% dintre femei, in timp ce
violentei fizice ii revin 33%’.

Declaratia Universala a Drepturilor Omului, adoptata la 10 decembrie 1948 consti-
tuie un punct de referinta crucial in domeniul protectiei drepturilor omului. Declaratia
stabileste principiile fundamentale ale drepturilor si libertatilor fundamentale ale tuturor
indivizilor, fara nicio distinctie de rasa, culoare, sex, limba, religie, opinie politica, origine
sociala sau de alta natura, iar printre drepturile recunoscute de aceasta se numara dreptul
la viata, libertate si securitate, la egalitate in fata legii, la libertatea de gandire, constiinta si
religie, la munca si la educatie, la participare la guvernare, precum si protectia impotriva
torturii si tratamentelor inumane sau degradante®.

Consideram ca definitia violentd in familie, in calitate de forma a violentei interper-
sonale, nu poate fi privita separat de notiunea de violenta data de Organizatia Mondiala a
Sanatatii: folosirea intentionatd a fortei sau puterii, reald sau sub forma de amenintdri, im-
potriva propriei persoane, impotriva unei alte persoane sau impotriva unui grup sau unet
comunitdti care rezultd sau are o probabilitate ridicatd de a rezulta in ranirea, moartea,
afectarea psihologicd, afectarea dezvoltarii sau deprivare’.

2024, 4(93), p. 23-27, ISSN 1810-1852.

3 Padure A., Glavan P., Bondarev A., Spinei L., Cazacu D. Cunostintele si perceptiile medicilor si medicinistilor
cu privire la violenta in familie. Chisinau: 2023 (Print-Caro). 116 p. ISBN 978-9975-180-09-2.

* Zaharia, V., Coretchi-Mocanu, R. Abordarea in presa a violentei in baza de gen si a violentei impotriva co-
piilor. Ghid pentru jurnalisti. https://www.unicef.org/moldova/media/9841/file /Abordarea in presa a
violentei in baza de gen si a violentei impotriva copiilor.pdf (accesat la data de 18.03.2025).

® World Health Organization. Violence against women prevalence estimates, 2018: global,regional and nati-
onal prevalence estimates for intimate partner violence against women and global and regional prevalence
estimates for non-partner sexual violence against women. 2021. https://www.who.int/publications/i/
item /9789240022256 (accesat la data de 17.01.2025).

6 Ibidem.

7 OSCE. Bunastarea si siguranta femeilor. https://www.osce.org/files /f/documents/ %0Ae /f/425867_0.
pdf (accesat la data de 25.12.2024).

8 Declaratia Universala a Drepturilor Omului adoptata de Adunarea Generala a ONU la 10 decembrie 1948.
Disponibil pe: https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights, accesat la 13
martie 2025.

9 World Health Organization. Violence against women. 2024. Disponibil pe: https://www.who.int/news-
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De asemenea, OMS (2013) introduce un nou concept - violenta partenerului intim —
ce presupune comportamentul unui partener intim care cauzeaza prejudicii fizice, sexuale
sau psihologice, inclusiv acte de agresiune fizicd, constrangere sexuald, abuz psihologic si
forme de control. Aceasta cuprinde violenta cauzata atat de actualul sau fostul sot, cdt si
de oricare alt partener intim (de ex., concubin)’®. Acest concept pune accentul pe relatia
dintre victima si agresor in calitate de parteneri de viata si nu pe spatiul ce il impart sau
alte relatii de rudenie. Acelasi concept (violenta partenerului intim) este recunoscut si
de Organizatia Natiunilor Unite, ce il defineste in calitate de un model de comportament
abuziv care este folosit pentru a obtine sau a mentine puterea si controlul asupra unui
partener intim. Abuzul este reprezentat de actiuni fizice, sexuale, emotionale, economice
sau psihologice. Aceasta include orice comportamente care sperie, intimideazd, terorizeazd,
manipuleazad, jignesc, umilesc, blameaza sau lezeazd pe cineva®. Totodata, ONU considera
violenta partenerului intim in calitate de manifestare a violentei domestice si o forma de
violenta bazata pe gen, care este traita cu precadere de femei si savarsita de barbati. Dat
fiind faptul ca cele mai multe victime ale violentei domestice sunt femeile, organizatiile
internationale opereaza si cu alte notiuni, precum violenta in bazd de gen si violenta im-
potriva femeilor, fiind astfel subliniata violenta din partea barbatilor orientata impotriva
femeilor ca parte a relatiilor inegale de putere®.

Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea violentei impotriva
femeilor si a violentei domestice (Conventia de la Istanbul, 2011) reglementeaza violenta
in familie mult mai larg, intelegandu-se totalitatea actiunilor de violentad fizicd, sexuald,
psihologicd sau economicd care survin in familie sau in unitatea domestica sau intre fostii
sau actualii soti sau parteneri, indiferent dacd agresorul imparte sau a impartit acelast do-
miciliu cu victima®. Prin urmare, consideram ca notiunea data de Conventia de la Istanbul
(2011), comparativ cu standardele internationale amintite supra, include nu doar violenta
dintre partenerii de viata (actuali si fosti), ci si dintre alti membri ai familiei. Conventia
de la Istanbul defineste, de asemenea, notiunea de violentda impotriva femeilor, care este
inteleasa drept o incdlcare a drepturilor omului si o formd de discriminare impotriva feme-
ilor si inseamna toate actiunile de violenta de gen sau care sunt probabile a rezulta in va-
tdmarea sau suferinta fizicd, sexuald, psihologica sau economicd cauzatd femeilor, inclusiv
amenintarile cu asemenea actiuni, coercitia sau privarea arbitrard de libertate, indiferent
dacd survine in public sau in viata privata*.

In Republica Moldova, violenta in familie este definitd de Legea speciala nr. 45 /2007
cu privire la prevenirea si combaterea violentei in familie in calitate de acte de violentd
fizicd, sexuald, psihologica, spirituald sau economicd, cu exceptia actiunilor de autoapdrare
sau de aparare ale altei persoane, inclusiv amenintarea cu asemenea acte, comise de cdtre
un membru de familie in privinta altui membru al aceleiasi familii, prin care s-a cauzat

room /fact-sheets /detail /violence-against-women, accesat la 27 februarie 2025.

10 ' World Health Organization. Global and regional estimates of violence against women: prevalence and health
impacts of intimate partner violence and non-partner sexual violence. Geneva, 2013.

I United Nations. Statement on the Elimination of Violence Against Women. Geneva, 1992.

2 padure A., Turcan-Dontu A. Violenta in familie si in baza de gen (suport de curs). Chisinau: Bons Offices,
2022.179 p.

3 The Council of Europe Convention on preventing and combating violence against women and domestic
violence (Istanbul Convention). https://www.coe.int/en/web/gender-matters /council-of-europe-con-
vention-on-preventing-and-combating-violence-against-women-and-domestic-violence. (accesat la data
de 23.02.2025).

4 Ibidem.
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victimet prejudiciu material sau moral®.

Actele de violenta in familie sunt sanctionate in functie de pericolul social al faptei,
atat de Codul Contraventional, cat si de Codul Penal al Republicii Moldova. Astfel, din anul
2010 Codul penal a fost completat cu art. 201}, care pentru prima data incrimineaza faptele
de violenta in familie. Legea penala nu doar stabileste pedepsele pentru actele de violenta
in familie, ci si defineste violenta in familie in calitate de actiune sau inactiune intentiona-
td comisd de un membru al familiei in privinta altui membru al familiei, manifestata prin:
a) maltratare, alte actiuni violente, soldate cu vatdmare usoara a integritatii corporale sau
a sdnatdatii; b) izolare, intimidare in scop de impunere a vointei sau a controlului personal
asupra victimet; c) privarea de mijloace economice, inclusiv lipsirea de mijloace de existentd
primard, neglijare, daca au provocat victimei vdatdmare usoara a integritdatii corporale sau
a sanatatii’. Intru ajustarea Codului Contraventional, acesta a fost completat in anul 2016
cu un articol nou 78! ce sanctioneaza maltratarea sau alte actiuni violente, comise de un
membru al familiei in privinta altui membru al familiei, care au provocat vatamare nein-
semnata a integritatii corporale”.

Dupa cum putem constata, legislatia nationala defineste violenta in familie in ca-
litate de un fenomen ce vizeaza mai multi membri ai unei familii, dar si prevede forme
particulare de violenta (spirituald) ce nu se regasesc expres in standardele internationale.
Analiza evolutiei sanctionarii violentei in familie in legislatia din Republica Moldova arata
ca intre 2010 si 2016 actele de violenta domestica soldate cu vatamare corporala nein-
semnata nu erau sanctionate penal, ci doar contraventional, potrivit art. 78 - vatamarea
intentionata usoara a integritatii corporale, fara a se lua in calcul subiectul special - mem-
bru de familie'.

Prezenta miturilor si stereotipurilor referitoare la rolurile femeilor si barbatilor
in familie si societate reprezinta, in opinia mai multor cercetatori, unul dintre factorii
aflati la originea violentei domestice'®?°. Astfel, J. Peters (2008), C. Rollero si N. De Piccoli
(2020)%, J. C. Fleming si C. A. Franklin (2021)*® considera miturile violentei domestice in
calitate de convingeri care sunt in general false, dar sustinute pe scard larga si servesc la
minimizarea, negarea sau justificarea agresiunii fizice impotriva partenerilor intimi.

Potrivit Organizatiei Femeile impotriva Violentei din Europa (WAVE), lipsa unui sub-
strat obiectiv este trasatura de baza a miturilor legate de violenta domestica si rolurile
de gen. Acestea ofera o informatie eronata cu referire la fenomen si cauzele lui, mode-

15 Legea Republicii Moldova nr.45 /2007 cu privire la prevenirea si combaterea violentei in familie. In: Monito-
rul Oficial nr.55-56 din 18.03.2008.

16 Codul Penal al Republicii Moldova nr. 985 /2002. Monitorul Oficial nr.72-74 din 14.04.2009.

7 Codul Contraventional al Republicii Moldova, nr. 218 /2008. In: Monitorul Oficial nr.78-84 din 17.03.2017.

18 Ibidem.

1 Barili E., Grembi V., Rosso A. Domestic Violence and Gender Stereotypes: Perceptions, Justifications, and
Reactions. In: Development Working Papers 474, Centro Studi Luca d’Agliano, University of Milano, 2021.

20 Fleming J. C., Franklin C. A. Predicting Police Endorsement of Myths Surrounding Intimate Partner Violence.
In: Journal of Family Violence. 2021, nr. 4 (36), pp. 407-416. ISSN 0885-7482.

2 Peters J. Measuring myths about domestic violence: Development and initial validation of the domestic
violence myth acceptance scale. In: Journal of Aggression, Maltreatment & Trauma, 2008, nr. 1 (16), pp. 1-21.

22 Rollero C., Depiccoli N. Myths about Intimate Partner Violence and Moral Disengagement: An Analysis of
Sociocultural Dimensions Sustaining Violence against Women. In: International Journal of Environmental
Research and Public Health. 2020, nr. 21 (17).

2 Fleming J.C., Franklin C.A. Predicting Police Endorsement of Myths Surrounding Intimate Partner Violence.
In: Journal of Family Violence. 2021, nr. 4 (36), pp. 407-416. ISSN 0885-7482.
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land perceptia si raspunsul societatii la cazurile de violenta*. Miturile pot provoca daune
suplimentare victimelor si pot constitui un obstacol pentru profesionistii din domeniul
sanatatii in ceea ce tine de oferirea unei asistente medicale adecvate®. Prin urmare, este
esential ca profesionistii din domeniul sanatatii sa sesizeze diferenta dintre mit si realita-
te, pentru a intelege starea si nevoile victimei si pentru a mentine o atitudine profesionis-
ta si impartiala, evitand astfel o potentiala revictimizare a supravietuitoarei?.

Oficiul Tnaltului Comisar al Natiunilor Unite pentru Drepturile Omului (OHCHR)
(2014) [12] sustine ca miturile despre violenta in familie sunt considerate o expresie a unor
stereotipuri de gen, viziuni generalizate sau idei preconcepute despre atributele, carac-
teristicile si rolurile pe care le are sau ar trebui sa le aiba femeile si barbatii in societate?.
Conventia privind eliminarea discriminarii impotriva femeilor (CEDAW) subliniaza ca sta-
tele au obligatia de a lua masuri pentru a modifica modelele sociale si culturale de com-
portament ale barbatilor si femeilor, in vederea elimindrii stereotipurilor si prejudecdtilor
bazate pe ideea de inferioritate sau superioritate a unuia dintre sexe?. In observatiile Finale
ale CEDAW pentru Republica Moldova, Comitetul si-a exprimat ingrijorarea privitor la
persistenta atitudinilor patriarhale si stereotipurilor adanc inradacinate, atunci cand fa-
cem referire la rolurile si responsabilitatile femeilor si barbatilor in familie si in societate®.

Scopul cercetarii a constat in evaluarea perceptiilor si atitudinilor individuale
ale actualilor si viitorilor medici fata de violenta in familie si identificarea eventualelor
prejudecati si stereotipuri in ceea ce priveste rolurile si responsabilitatile de gen.

2. METODOLOGIE

Cercetarea stiintifica a fost realizata in cadrul Catedrei de medicina legala a USMF
,Nicolae Testemitanu”. In scopul atingerii obiectivului propus a fost realizat un studiu de-
scriptiv, care conform volumului esantionului a fost unul selectiv. Studiul a fost realizat in
anul 2023 si s-a axat pe analiza rezultatelor chestionarii studentilor medici ai USMF , Ni-
colae Testemitanu” si medicilor din institutiile medico-sanitare din Republica Moldova. In
calitate de instrument pentru colectarea informatiilor a servit un chestionar confidential
elaborat pe platforma Google Forms, denumit Chestionarul de evaluare a necesitatilor de
instruire a medicilor si medicinistilor in domeniul violentei in familie, ce a inclus o se-
rie de intrebari menite sa asigure atingerea obiectivului propus. Unul dintre comparti-
mentele chestionarului a fost conceput pentru a evalua perceptiile si atitudinile perso-
nale ale respondentilor fata de violenta in familie, precum si pentru a identifica posibilele

2 Strengthening Health System Responses to Gender based Violence in Eastern Europe and Central Asia a
Resource Package. UNFPA and WAVE, 2014. 346 p.

% OHCHR. Gender stereotypes and stereotyping and women’s rights. 2014. https://www.ohchr.org/sites/
default /files /Documents /Issues /Women /WRGS /OnePagers /Gender _stereotyping.pdf (accesat la data
de 11.02.2025).

% Glavan P., Padure A., Bondarev A. Rolul sistemului sanatatii in combaterea violentei sexuale din Republica
Moldova. in: Arta Medica, 2024, 4(93), p. 40-45, ISSN 1810-1852.

27 OHCHR. Gender stereotypes and stereotyping and women’s rights. 2014. https://www.ohchr.org/sites/
default /files /Documents /Issues /Women /WRGS /OnePagers /Gender _stereotyping.pdf (accesat la data
de 11.02.2025).

28 Convention on the elimination of all forms of violence against women for youth. https://www.unwomen.
org/sites/default /files /Headquarters /Attachments /Sections /Library /Publications /2016 /CEDAW-for-
Youth.pdf. (accesat la data de 17.01.2025).

2 CEDAW. Concluding observations on the combined fourth and fifth periodic reports of the Republic of
Moldova. 2013.
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prejudecati si stereotipuri legate de acest subiect. Compartimentul include 16 intrebari
inchise ce vizeaza modul in care participantii percep fenomenul violentei in familie, inclu-
siv opinii si experiente personale. Cele mai multe intrebari au fost incluse in scala Likert,
ceea ce a permis evaluarea gradului de acord sau dezacord al participantilor cu afirmatiile
sau intrebarile propuse, precum si a gradului de intensitate a acestor perceptii sau atitu-
dini.

Drept colectivitate statistica generala (N) au fost considerati 4 116 studenti medici
(date USMF - ianuarie 2023) si 12 214 medici (Anuar statistic ,Sanatatea publica in Moldova
2022"). Lotul de cercetare reprezentativ a fost calculat in Programul Epilnfo 7.2.2.6, com-
partimentul ,StatCalc - Sample Size and Power” in baza urmatorilor parametri: intervalul
de incredere pentru 95.0% de semnificatie a rezultatelor, totalitatea statistica 16 330 de
studenti medici si medici (date USMF - ianuarie 2023, Anuar statistic ,Sanatatea publica
in Moldova 2022”), probabilitatea de aparitie a fenomenului fiind de 50,0%, design-effect
- 2 si rata de non-raspuns de 10,0%. Astfel, a fost obtinuta marimea lotului ajustat de 825
de respondenti conform criteriilor de includere si de excludere. Respectarea structurii
colectivitatii statistice generale a fost asigurata prin stratificarea esantionului dupa statu-
tul profesional al respondentilor, in functie de ponderea acestora. In cadrul colectivitatii
statistice generale calculate, ponderea studentilor este de 25,3%, iar a medicilor - 74,7%.
Astfel, numarul acestor categorii de respondenti in esantionul reprezentativ a fost de cel
putin: studenti 209 si medici 616. In cadrul studiului au participat 832 de respondenti me-
dici, medicinisti si medici rezidenti din Republica Moldova.

Lista de abrevieri:

art. - articol

CEDAW - Conventia privind eliminarea tuturor formelor de discriminare impotriva
femeilor

OHCHR - Oficiul Inaltului Comisar al Natiunilor Unite pentru Drepturile Omului

OMS - Organizatiei Mondiale a Sanatatii

ONU - Organizatia Natiunilor Unite

OSCE - Organizatia pentru Securitate si Cooperare in Europa

USMF - Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie.

3. DISCUTII SI REZULTATE

Miturile si stereotipurile referitoare la violenta in familie ofera informatii gresite
si distorsionate cu privire la acest fenomen, modeland perceptia si raspunsul societatii
la cazurile de violenta. Aceste idei false nu doar ca amplifica suferinta victimelor, ci
si perpetueaza o cultura a tacerii si neincrederii. Identificarea si eradicarea acestor
mituri este un pas crucial pentru o abordare corecta a cazurilor de violenta in familie,
mai ales in contextul interventiei medicale. In lipsa unor instruiri, profesionistii din
domeniul medical, asemenea celorlalti membri ai societatii, sunt influentati de mitu-
rile si stereotipurile privind violenta in familie. Prejudecatile si stereotipurile asociate
violentei domestice pot influenta modul in care cadrele medicale inteleg si abordeaza
cazurile de violenta domestica in practica lor profesionala. Acestea devin si mai da-
unatoare atunci cand sunt impartasite de specialistii ce nemijlocit gestioneaza ase-
menea cazuri, in special din domeniul sanatatii. Pentru a asigura o interventie cores-
punzatoare si eficienta, medicii trebuie sa faca distinctia dintre miturile existente si
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realitatea din spatele fenomenului violentei in familie®°.

In cadrul studiului am considerat esential si ne asiguram ca actualii si viitorii me-
dici considera violenta in familie drept o problema de sanatate publica, moment cheie
pentru constientizare3a rolului sistemului sanatatii in abordarea acestor cazuri. Aceasta
recunoastere este fundamentala, intrucat ignorarea sau subestimarea violentei in familie
poate duce la esecul in identificarea precoce a victimelor si, implicit, la lipsa interventiei
adecvate. Prin urmare, in studiu am solicitat repetat opinia participantilor cu privire la
acest aspect, doar ca sub o forma directa si gradual, prin intermediul intrebarii-afirmatii
Violenta in familie este o problemd de sdndtate publicd. Conform datelor obtinute, 81,2%
dintre respondenti au exprimat un acord total sau partial referitor la aceasta afirmatie.
Probabil din aceasta cauza, 83,9% dintre respondenti au considerat ca Violenta in familie
este un fenomen raspdndit in Republica Moldova (Figura 1). Consideram aceasta constata-
re importanta, deoarece un pas esential pentru constientizarea unei probleme consta in
intelegerea nu doar a caracterului, dar sia gradului de raspandire a acesteia. Recunoasterea
prevalentei fenomenului este influentata de educatia profesionala, experientele anteri-
oare si nivelul de expunere la cazuri reale. Cu toate acestea, interpretarea subiectiva a
raspandirii violentei poate fi deformata de stereotipuri culturale si sociale, care tind sa
normalizeze anumite comportamente abuzive sau sa le minimizeze. Analiza in profunzime
a acestei afirmatii dezagregate dupa statutul profesional al respondentilor (student/me-
dic) a aratat ca nu exista o diferenta statistica semnificativa de opinii in aceasta privinta.

70.0%
60.0%
50.0%

61.5%
57.7%

40.0%
30.0% 26.2%

19.7%
20.0%
11.1% 10.8%
10.0% 4.3% 3.4% 32% 2.0%

0.0% —/ ——

Violenta in familie este o problema de Violenta in familie este un fenomen
sanatate publica raspandit in Republica Moldova

m Acord total m Acord partial = Neutru = Dezacord partial m Dezacord total

Figura 1. Opinia respondentilor privind unele realitati referitoare la violenta in familie, %

Unul dintre cele mai persistente obstacole in lupta impotriva violentei domestice il
reprezinta miturile si perceptiile eronate care minimizeaza gravitatea fenomenului sau
il plaseaza in sfera exclusiva a vietii private. Un exemplu elocvent este mitul conform
caruia Violenta in familie este o chestiune privatd, impunand necesitatea unei abordari

30 Padure A., Glavan P., Bondarev A., Spinei L., Cazacu D. Cunostintele si perceptiile medicilor si medicinistilor
cu privire la violenta in familie. Chisinau: 2023 (Print-Caro). 116 p. ISBN 978-9975-180-09-2.
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categorice in special din partea cadrelor medicale, deoarece poate compromite eforturile
de prevenire si interventie in cazurile de violenta domestica. Un astfel de mod de gandire
favorizeaza inactiunea institutionala si perpetueaza toleranta fata de abuz, promovand
ideea eronata ca interventia statului sau a profesionistilor din domeniul sanatatii nu este
justificata in situatii percepute drept ,probleme personale”, ceea ce intra in contradictie
directa cu principiile fundamentale privind protectia drepturilor omului. Chiar daca 75,5%
dintre respondenti au constientizat ca aceasta afirmatie este un mit si au exprimat un
dezacord total sau partial in aceasta privinta, 1 din 4 participanti a manifestat o incerti-
tudine (14,7%) sau, si mai grav, un anumit grad de acord (9,8%) (Figura 1). In realitate, se
stie foarte bine ca violenta domestica este o problema sociala cu impact nu doar asupra
victimelor, ci si asupra intregii societati, din care cauza legislatia internationala privind
drepturile omului® stabileste obligativitatea statelor de a se implica si elimina toate for-
mele de violenta domestica. De altfel, organizatii internationale precum OMS subliniaza
constant ca sistemul sanatatii are nu doar dreptul, ci si responsabilitatea de a interveni
in cazurile de violenta, intrucat efectele fizice si psihologice asupra victimelor se traduc
in costuri umane si sociale imense. O analiza detaliata a acestei declaratii, raportata la
statutul profesional al respondentilor (student/medic), nu a aratat o diferenta statistica
semnificativa de opinii.

Dupa cum s-a mentionat anterior, stereotipurile legate de gen reprezinta niste
credinte sau asteptari comune privind comportamentul, rolul social sau caracteristicile pe
care o anumita societate le atribuie in mod traditional fiecarui gen, fiind cea mai impor-
tanta sursa de discriminare siinegalitate de gen. Aceeasi pozitie este sustinuta si de 63,3%
dintre respondenti, care au oferit un acord total sau partial la afirmatia Prejudecdtile pri-
vind rolul femeilor si bdrbatilor in societate sunt asociate cu violenta in familie. Acest pro-
cent arata ca o majoritate semnificativa recunoaste influenta stereotipurilor de gen asu-
pra perpetuarii violentei, ceea ce constituie un semnal pozitiv in directia constientizarii
cauzelor profunde ale fenomenului. Cu toate acestea, este alarmant faptul ca mai bine
de o treime dintre participanti nu constientizeaza acest fapt si au fost indecisi (22,4%)
sau chiar au manifestat un anumit grad de dezacord (14,3%) in aceasta privinta (Tabelul
1). Aceste rezultate denota o intelegere fragmentara sau superficiala a fenomenului, ceea
ce poate avea consecinte directe asupra modului in care viitorii si actualii profesionisti
vor interpreta si gestiona cazurile de violenta in familie. Regretabil este faptul ca aceasta
pozitie gresita este sustinuta practic de fiecare al doilea barbat care a participat la studiu
(46,1%), intrucat 19,5% dintre ei au manifestat un dezacord fata de aceasta afirmatie, iar
26,6% au fost indecisi.

Un alt mit nociv, dar care, spre regret, mai persista in societatea contemporana,
este cel ca Existd momente in care femeia meritd sd fie lovitd de cdtre partenerul de viatd.
Aceasta idee, deosebit de periculoasa, submineaza nu doar intelegerea corecta a violentei
domestice, dar si principiile fundamentale ale egalitatii de gen si respectarii drepturi-
lor omului. In cadrul studiului s-a demonstrat ca respondentii inteleg pe deplin falsita-
tea acestei afirmatii, deoarece 88,6% dintre ei si-au exprimat un dezacord ferm referitor
la aceasta idee (Tabelul 1). Aceasta observatie este radical diferita de opinia populatiei
exprimata in cadrul studiului national Bdrbatii si egalitatea de gen in Republica Moldova
(2015), care a relevat ca 41,1% dintre barbati si 19,1% dintre femei sunt de acord (total sau

3 Strengthening Health System Responses to Gender based Violence in Eastern Europe and Central Asia a
Resource Package. UNFPA and WAVE, 2014. 346 p.
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partial) cu aceasta afirmatie®?. Viziuni eronate referitoare la egalitatea de gen si rolul fe-
meilor in societate au fost constatate in randul tuturor respondentilor, insa preponderent
al barbatilor.

Cu toate cele indicate mai sus, in cadrul analizei ulterioare, am constatat o atitudine
vicioasa a actualilor si viitorilor medici in privinta mitului Femeile provoacd partenerul de
viatd la violentd. Astfel, 18,7% dintre respondenti au fost de acord cu aceasta afirmatie, iar
20,3% au exprimat o incertitudine in acest sens, observatie pe care o consideram grava in
egala masura (Tabelul 1). Acest rezultat subliniaza o distorsionare periculoasa a perceptiei
asupra responsabilitatii in relatiile de abuz, promovand ideea ca violenta ar putea fi jus-
tificata in anumite conditii, ceea ce poate duce la minimizarea gravitatii actelor de abuz.
O viziune eronata a fost constatata din nou preponderent in randul respondentilor de
sex masculin, astfel ca ponderea barbatilor (30,7%, respectiv 29,6%) ce au sustinut aceas-
ta pozitie profund gresita este dubla fata de cea a femeilor (15,3%, respectiv 17,8%) din
acest studiu. Aceasta diferenta semnificativa intre barbati si femei sugereaza nu doar o
influenta mai mare a stereotipurilor de gen in randul barbatilor, dar si o posibila interna-
lizare a normelor culturale patriarhale, care adesea le atribuie femeilor responsabilitatea
pentru comportamentele agresive ale barbatilor. Mai mult, aceste perceptii gresite sunt
sustinute de o conceptie traditionala despre ,rolul femeii” in cadrul unei relatii, care se
concentreaza pe subordonarea acesteia si acceptarea abuzurilor ca parte din dinamica
relationald. In privinta acestui mit, medicii trebuie sa fie pe deplin constienti ca violenta
domestica este intotdeauna cauzata de agresor si nu poate fi justificata sau atribuita
actiunilor ori comportamentului victimei.

Prin comparatie cu cele constatate anterior, este imbucurator faptul ca reprezentantii
comunitatii medicale dezaproba ferm mitul Sarcina de educare a copiilor in familie trebu-
ie sd 1i revind doar mamei, intrucat 85,8% dintre respondenti au manifestat dezacordul lor
referitor la aceasta afirmatie. Rezultatele obtinute de noi sunt totalmente diferite de cele
ale studiului national Bdrbatii si egalitatea de gen in Republica Moldova (2015) realizat in
cadrul populatiei, care atesta ca tocmai 95% dintre barbati si 75,1% dintre femei considera
sarcina de educare a copiilor proprie doar mamei acestora®. Aceasta analiza comparativa
ne face sa credem ca profesionistii din domeniul medical sunt mult mai constienti despre
rolul pe care ambii parinti il au in educarea copiilor lor.

Violenta impotriva copiilor este considerata de catre unii exponenti ai oricarei
societati drept o norma sociala pozitiva, benefica pentru viitorul copilului, motiv pentru
care are loc atat in spatiul privat, cat si cel public. In aceasta privinta, studiile realizate in
Republica Moldova arata ca aproape jumatate dintre parinti considera inca bataia in ca-
litate de o forma acceptabila de disciplina, iar 16% dintre ei chiar recunosc ca si-au batut
copilul mai mic de un an®.

Din aceasta cauza, in prezentul studiu ne-am propus sa evaluam perceptia
respondentilor referitoare la unele mituri privind violenta fata de copii, mai ales ca
68,1% dintre participanti au declarat ca sunt parinti. Rezultatele au aratat ca unii din-
tre participanti considera, spre regret, ca Copiii trebuie uneori pedepsiti fizic in scop

3 Cheianu-Andrei D., Perevoznic 1., Zaporojan-Pirgari A., Grosu E. Barbatii si egalitatea de gen in Republica
Moldova. Chisinau: Bons Offices, 2015. 128 p.

3 Ibidem.

3 UNICEF Moldova. Combaterea violentei impotriva copiilor. 2018. https://www.unicef.org/moldova/ce-
facem /protectia-copilului/combaterea-violentei-impotriva-copiilor (accesat la data de 15.01.2025).
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educational, o conceptie gresita cu vechi radacini culturale, extrem de daunatoare pentru
sanatatea sibunastarea copiilor. Astfel, fiecare al cincilea (21%) respondent fie a considerat
acceptabila o asemenea practica, fie a manifestat o incertitudine in aceasta privinta, opinii
ce le consideram echivalente (Figura 2). Analiza raspunsurilor in functie de genul respon-
dentului a relevat ca 1 din 3 (29%) barbati participanti la studiu a sustinut aceasta parere.
Situatia este agravata si de faptul ca doua treimi (63,4%) dintre cei care au impartasit
aceasta opinie s-au dovedit a fi parinti, abordare ce nu poate fi acceptata sub nicio for-
ma. Mai mult decat atat, remarcam pareri viciate si in privinta mitului precum ca Copilul
bdatut in familie este mai disciplinat in viata adultd. Astfel, 17,6% dintre respondenti au
fost de acord cu aceasta afirmatie sau au manifestat o incertitudine inexplicabila, chiar
daca 65,8% dintre ei sunt parinti. Si la acest capitol barbatii s-au remarcat prin existenta
unei viziuni inacceptabile, astfel ca numarul lor din studiu care si-au oferit acordul asupra
acestei afirmatii este triplu fata de cel al femeilor (13,4% fata de 4,3%).

In privinta celor constatate, atragem atentia ca asemenea abordari sunt inadmisibile
atat pentru statutul lor de lucrator medical, cat si de parinte (Figura 2). Datele obtinute
subliniaza, o data in plus, necesitatea unor instruiri adresate in special barbatilor, menite
sa combata aceasta perceptie gresita privind acceptarea utilizarii unor tehnici lipsite de
spirit pedagogic in procesul de educare a copiilor. Asemenea abordari inadecvate au un
impact negativ asupra dezvoltarii emotionale, cognitive si sociale a copiilor si pot fi asoci-
ate cu consecinte pe termen lung.
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Figura 2 Opinia respondentilor privind unele mituri referitoare la violenta fata de copii, %

Violenta sexuala, ca forma a violentei in familie, se caracterizeaza prin prezenta
unor conceptii profund gresite, care adesea justifica sau normalizeaza astfel de compor-
tamente inacceptabile. Aceste conceptii eronate contribuie la perpetuarea tacerii si la
subraportarea violentei sexuale in familie, pot genera o stigmatizare puternica a victime-
lor, facandu-le sa se simta vinovate, jenate sau descurajate sa se adreseze pentru suport.

LAW AND LIFE H‘ Scientific-practical publication ‘H

January-March 2025




75 H\ Publicatie stiintifico-practica \H LEGEA SlVlATA

januarie-martie 2025

Conceptii profund gresite au fost atestate si cu referire la violenta sexuala ca forma a
violentei in familie. Asadar, neasteptat de multi medici, preponderent barbati, au negat
existenta violului conjugal si nu au constientizat importanta consimtamantului pentru
orice act sexual. De asemenea, s-a constatat ca medicii nu cunosc pe deplin impactul
prejudecatilor asociate violentei in familie si normelor de gen asupra calitatii serviciilor
medicale oferite victimelor. Unul dintre miturile larg raspandite in societate, prezentat
respondentilor, se refera la violul conjugal si sustine ideea ca Nu existd viol intre sot si
sotie. Rezultatele au relevat ca 24,8% dintre participanti au manifestat un anumit grad de
acord sau o ezitare in aceasta privinta, ceea ce este profund ingrijorator si inacceptabil in
contextul gestionarii cazurilor respective (Tabelul 1). Mai grav este faptul ca 26,5% din-
tre cei ce au sustinut o asemenea opinie erau casatoriti la momentul studiului, iar 22,7%
erau chiar femei. Totusi, spre regret, si in privinta acestui mit, barbatii (32,4%) au fost mai
influentati.

O abordare si mai grava a fost constatata in ceea ce priveste un alt mit, ce presupune
ca Dacd o femeie nu opune rezistentd actului sexual, acesta nu este viol. Asadar, aproximativ
jumatate dintre respondenti (46,3%) sunt de acord cu o asemenea afirmatie (Tabelul 1) (5,8%
femei si 27,4% barbati din studiu) sau sunt confuzi (24,7% femei si 21,2% barbati) in privinta
ei (Tabelul 1). Analiza comparativa ne arata ca in privinta acestui mit exista divergente sem-
nificative dintre opiniile exprimate de reprezentantii comunitatii medicale in raport cu
populatia generala. Astfel, studiul national Barbatii si egalitatea de gen in Republica Moldova
(2015) a relevat ca 58% de barbati si 44,6% de femei se afla sub influenta acestui stereotip,
intrucat au fost intru totul de acord cu o asemenea afirmatie®. Suntem siguri ca astfel de
convingeri in randul lucratorilor medicali sunt extrem de ingrijoratoare si daunatoare si
reflecta o grava problema in intelegerea violului, ceea ce repetat subliniaza necesitatea in-
struirilor menite sa redreseze viziunile asupra unor astfel de perceptii gresite.

Tabelul 1. Opinia respondentilor privind unele stereotipuri legate de gen (abs., %, X)

birbatlor i Socictate sunt asociate| Z5% | 338% | 224% | 13% | 7.0%
. . o (229) | (298) | (186) (61) (58)
cu violenta in familie

% Cheianu-Andrei D., Perevoznic 1., Zaporojan-Pirgari A., Grosu E. Barbatii si egalitatea de gen in Republica
Moldova. Chisinau: Bons Offices, 2015. 128 p.
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Femeile provoaca partenerul de viata| 24% | 16,3% | 20,3% | 17,9% | 43,0%

la violenta (20) | (136) | (169) | (149) @ (258) @ >°

Nu exista viol intre sot si sotie 2.6% | 8,9% | 10,3% | 13,6% | 61,5%
T 47) (74) (86) (113) (512)

Cauzele violentei domestice sunt complexe si multiple, avand radacini adanci im-
plantate intr-o serie de factori personali, relationali, culturali si sociali*®. Unul dintre mi-
turile larg raspandite in societate privind etiologia violentei in familie este ca Consumul de
alcool este o cauzd a violentei in familie. Rezultatele studiului au relevat ca acest concept
gresit referitor la adevaratele cauze ale violentei in familie este impartasit de marea ma-
joritate a respondentilor, pentru ca 85,3% dintre ei si-au manifestat acordul in privinta
acestui fapt (Figura 3). De fapt, consumul de alcool nu este o cauza in sine a violentei
in familie, ci doar un factor declansator al comportamentelor violente*. Aceasta este o
perceptie gresita frecvent intalnita, care reduce complexitatea fenomenului violentei in
familie la un singur factor, ignorand aspectele structurale si relationale fundamentale ca-
re contribuie la perpetuarea abuzului.

De asemenea, perceptia ca Violenta domesticd apare numai in familiile din pdturile
sdrace ale societdtii reprezinta una din prejudecatile profund gresite care persista in so-
cietate. Aceasta perceptie eronata asupra realitatii conduce, adesea, la subestimarea sau
chiar negarea existentei violentei in familii din alte categorii sociale. Este de apreciat fap-
tul ca majoritatea respondentilor a fost constienta de incorectitudinea acestei afirmatii,
intrucat 63,7% dintre acestia si-au manifestat dezacordul total sau partial referitor la acest
mit. Cu toate acestea, fiecare al treilea (36,3%) participant la studiu a sustinut aceasta idee
sau a manifestat o incertitudine in privinta ei (Figura 3). Adevarul este ca violenta domes-
tica traverseaza toate categoriile sociale, fara a tine cont de statutul economic, nivelul de
educatie sau alte caracteristici socio-economice. Este o problema complexa, care poate
afecta orice familie, indiferent de conditia socio-economica a acesteia®.

3 Koshan J. Challenging Myths and Stereotypes in Domestic Violence Cases.In: Canadian Journal of Family
Law. 2023, nr. 1(35).

% Graham K., Bernards S., Wilsnack S.C., Gmel G. Alcohol may not cause partner violence, but it seems to make
it worse: a cross national comparison of the relationship between alcohol and severity of partner violence.
In: Journal of interpersonal violence. 2011, nr. 8 (26), pp. 1503-23. ISSN 1552-6518.

38 Glavan P., Padure A., Bondarev A. Impactul violentei in familie asupra victimelor si comunitatii. In: Arta Me-
dica, 2024, 4(93), p. 23-27, ISSN 1810-1852.
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Figura 3. Opinia respondentilor privind unele mituri referitoare la violenta in familie, %

Analiza comparativa a rezultatelor studiului propriu cu cel national Bdrbatii si ega-
litatea de gen in Republica Moldova (2015), denota ca actualii si viitorii medici sunt mai
putin afectati de stereotipurile ce macina populatia generala chiar daca provin din aceeasi
comunitate si doar 37,3% dintre ei au fost instruiti in domeniul violentei in familie si in
baza de gen. Aceasta constatare poate fi explicata prin formarea profesionala in medicina
a respondentilor, ce pune accent pe dezvoltarea empatiei si a capacitatii de a intelege
suferinta pacientului, contribuind astfel la atenuarea prejudecatilor si stereotipurilor. Un
alt aspect important de mentionat este faptul ca profesia medicala, prin natura sa, incura-
jeaza o abordare bazata pe egalitate si non-discriminare, ceea ce poate explica gradul mai
redus de atasament fata de stereotipuri. Interactiunea directa si frecventa cu pacienti din
diverse categorii sociale determina dezvoltarea unei atitudini mai obiective si mai incluzi-
ve, centrate pe nevoile individului, si nu pe prejudecati culturale sau sociale.

4. CONCLUZII

Compararea rezultatelor prezentului studiu cu cele ale altor cercetari nationale, a
evidentiat faptul ca actualii si viitorii medici sunt si ei influentati de anumite stereotipuri
larg raspandite in societate, insa intr-o masura mai redusa. Acest lucru subliniaza nece-
sitatea unor interventii educationale continue si orientate pe combaterea stereotipuri-
lor legate de violenta domestica. Rezultatele cercetarii sugereaza ca exista o necesitate
urgenta pentru interventii educationale continue si directionate in mod specific catre
combaterea stereotipurilor si miturilor legate de violenta in familie. Aceste interventii
trebuie sa fie integrate in programele de formare medicala, pentru a asigura ca viito-
rii si actualii profesionisti din domeniu inteleg corect complexitatea fenomenului si sunt
capabili sa adopte o abordare echitabila si eficienta in privinta gestionarii cazurilor de
violenta domestica. Mai mult, aceste rezultate pot constitui un fundament solid pentru
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propuneri bazate pe dovezi, care sa sprijine dezvoltarea si imbunatatirea programelor
educationale existente in domeniul violentei in familie. Aceste masuri nu doar ca vor con-
tribui la imbunatatirea calitatii serviciilor medicale oferite, dar vor sprijini si eforturile
globale de prevenire si combatere a violentei in familie, consolidand rolul sistemului de
sanatate in ceea ce tine de abordarea acestei probleme sociale complexe.
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